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KẾ HOẠCH

Tổ chức Hội thao Truyền thống Đoàn Thanh niên
Trường Cao đẳng Kỹ thuật Lý Tự Trọng Thành phố Hồ Chí Minh
Nhân kỷ niệm 30 năm thành lập trường Cao đẳng kỹ thuật Lý Tự Trọng TP. Hồ Chí Minh (1986 – 2016 ) và 85 năm Ngày thành lập Đoàn TNCS Hồ Chí Minh (26/3/1931 – 26/3/2016)
---------------
I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU:
1. Mục đích:


Nhằm tạo sân chơi giao lưu và rèn luyện thể dục thể thao nâng cao sức khỏe cho mỗi Đoàn viên, qua sân chơi thể dục thể thao để phát động phòng trào thi đua lập thành tích chào mừng Kỷ niệm 30 năm ngày thành lập Trường Cao đẳng Kỹ thuật Lý Tự Trọng Thành phố Hồ Chí Minh (1/02/1986 – 1/02/2016) và Kỷ niệm 85 năm ngày thành lập Đoàn TNCS Hồ Chí Minh (26/3/1932 – 26/3/2016).
2. Yêu cầu:


- Mỗi Đoàn viên tham gia phải đảm bảo tính trung thực, có tinh thần đồng đội.

- Đảm bảo yêu cầu của Ban Tổ chức, triển khai kịp thời đến toàn thể đoàn viên, thanh niên.
II. NỘI DUNG:

1. Thời gian:


Vào lúc 07giờ 30 phút, ngày 20 tháng 3 năm 2016.

2. Địa điểm:


Sân bóng và Sân Khu hành chính Trường Cao đẳng Kỹ thuật Lý Tự Trọng 
Thành phố Hồ Chí Minh.

3. Đối tượng tham gia:

· Đoàn viên chi đoàn GV-NV khối chuyên nghiệp.
· Đoàn viên Liên chi đoàn khoa Kinh tế

· Đoàn viên Liên chi đoàn khoa Công nghệ Điện - Điện tử
· Đoàn viên Liên chi đoàn khoa Công nghệ Động lực

· Đoàn viên Liên chi đoàn khoa Công nghệ Nhiệt - Lạnh

· Đoàn viên Liên chi đoàn khoa Công nghệ Cơ Khí

· Đoàn viên Liên chi đoàn khoa Công nghệ thông tin

· Đoàn viên Liên chi đoàn khoa Công nghệ May - Thời trang

4. Nội dung:


Hội thao tổ chức gồm 4 môn thi đấu:
· Môn kéo co
· Môn đua thuyền
· Môn Nhảy bao bố 
· Môn cầu lông
* Hình thức thi đấu


- Các đội tham gia thi đấu loại trực tiếp để chọn 4 đội tranh nhất, nhì, ba.

- Luật thi đấu các môn: 

· Môn kéo co:

Mỗ đội tham dự phải đứng đúng vị trí quy định của trọng tài. Khi có hiệu lệnh thi đấu của trọng tài thì trận đấu mới được diễn ra và công nhận kết quả. Các đội thi đấu phải có số lượng vận động viên nam/nữ bằng nhau để đảm bảo tính chất công bằng của giải đấu
· Môn đua thuyền:

Mỗi đội tham dự sẽ đan xen chân vào nhau và chuẩn bị tại vạch xuất phát. Khi có hiệu lệnh của trọng tài thì các đội mới bắt đầu xuất phát về đích.
Khi trọng tài chưa ra hiệu lệnh nhưng đội tham dự đã xuất phát xem như phạm quy (trọng tài có quyền quyết định định xử thua đội phạm quy)

· Môn Nhảy bao bố

Sau khi có hiệu lệnh của trọng tài các đội mới được bắt đầu xuất phát.Vận động viên trước về tới đích vận động viên sau mới bắt đầu nhảy. Nếu bị ngã đứng dậy chơi tiếp. Khi chưa đến đích thì không đươc bỏ bao ra. Đội nào phạm quy sẽ bị xử thua

· Môn cầu lông:
Các vận động viên sẽ giao cầu và nhận cầu từ trong ô giao cầu bên phải tương ứng của mình khi người giao cầu chưa ghi điểm hoặc ghi được điểm chẵn trong ván đó.Các vận động viên sẽ giao cầu và nhận cầu từ trong ô giao cầu bên trái tương ứng của mình khi người giao cầu ghi được điểm lẻ trong ván đó. Nếu người giao cầu thắng pha cầu, người giao cầu sẽ ghi cho mình một điểm. Người giao cầu sẽ tiếp tục giao cầu từ ô giao cầu còn lại. Nếu người nhận cầu thắng pha cầu, người nhận cầu sẽ ghi cho mình 1 điểm. Người nhận cầu lúc này trở thành người giao nhận cầu mới. Séc 11 điểm, 1 lượt đấu 5 séc. Nếu vận động viên nào thắng 3 set trước sẽ giành chiến thắng.
* Số lượng đăng ký:

· Môn kéo co: Mỗi đơn vị đăng ký 1 đội tham gia thi đấu 6 vận động viên/đội, trong 5 nam và 1 nữ hay 6 nam.(vì có đơn vị không có nữ).
· Đua thuyền: Mỗi đơn vị đăng ký 1 đội tham gia thi đấu 6 vận động viên/đội.
· Nhảy bao bố: Mỗi đơn vị đăng ký 1 đội tham gia thi đấu 5 vận động viên/đội.
· Cầu lông: Đối với từng nội dung thì mỗi đội đăng ký  không quá 2 đoàn viên/nội dung:
· Đơn nam

· Đơn nữ

Lưu ý:

· Mỗi Đoàn viên thanh niên ở mỗi đơn vị được đăng ký thi đấu nhiều môn.

· Mỗi Đoàn viên thanh niên chỉ đăng ký và dự thi cho 1 đơn vị.

III. CƠ CẤU GIẢI THƯỞNG:
Giải thưởng áp dụng cho từng môn thi đấu (Riêng môn cầu lông tính giải tập thể theo thành tích của tất cả cá nhân trong đơn vị) 
· 1 giải nhất:   400.000 đồng và cộng 3 điểm thành tích.
· 1 giải nhì:     200.000 đồng và cộng 2 điểm thành tích. 
· 1 giải ba:      100.000 đồng và cộng 1 điểm thành tích.
Đối với đội có số điểm dẫn đầu về thành tích sẽ được tặng cờ thi đua “Đơn vị xuất xuất” và sẽ lưu giữa tại đơn vị 1 năm. Nếu đơn vị dẫn đầu 2 năm liên tiếp sẽ được giữ lại tại đơn vị đó.

V. BIỆN PHÁP THỰC HIỆN:

1. Thành lập Ban tổ chức:
	Đ/c Nguyễn Hữu Thiện
	UV BTV Đoàn trường 
	Trưởng ban

	Đ/c Lê Nguyễn Anh Tuấn
	UV BTV Đoàn trường
	Phó ban

	Đ/c Trần Quốc Định
	Bí thư Chi đoàn GV-NV Khối Chuyên nghiệp
	Phó ban

	Đ/c Hà Quốc Bảo

	Bí thư Liên chi đoàn Khoa CN Động Lực
	Ủy viên

	Đ/c Đào Anh Tuấn
	Bí thư Liên chi đoàn Khoa Kinh tế
	Ủy viên

	Đ/c Nguyễn Duy Đạt
	Bí thư Liên chi đoàn Khoa CN thông tin
	Ủy viên

	Đ/c Nguyễn Thị Hiền
	Bí thư Liên chi đoàn Khoa CN May – Thời trang
	Ủy viên

	Đ/c Nguyễn Thùy Linh
	Bí thư Liên chi đoàn Khoa CN Điện – Điện tử
	Ủy viên

	Đ/c Dương Thị Hồng
	Bí thư Liên chi đoàn Khoa CN Cơ Khí
	Ủy viên


* Nhiệm vụ của Ban tổ chức:

· Xây dựng kế hoạch.

· Triển khai đến Đoàn viên trong các đơn vị đăng ký tham gia.

· Chuẩn bị các nội dung Hội thao.

· Phân công nhiệm vụ cho Thành viên Ban tổ chức.

· Lập dự toán kinh phí.
· Tổ chức Hội thao.

2. Tiến độ thực hiện:

· Ngày 26/02 – 27/02/2016  : Xây dựng kế hoạch.

· Ngày 29/02/2016   

: Trình Kế hoạch xin ý kiến cấp trên.

· Ngày 01/3 - 05/3/2016  
: Triển khai kế hoạch.

· Ngày 05/3 - 19/3/2016
: Chuẩn bị các nội dung Hội thao.
· Ngày 20/3/2016  

: Tổ chức Hội thao.

Trên đây là Kế hoạch Hội thao truyền thống của Trường năm 2016 đề nghị các đơn vị triển khai thực hiện kế hoạch trên đạt hiệu quả, góp phần mang lại thành công cho Hội thao.
	T/M. BCH ĐẢNG BỘ
BÍ THƯ
	TM. BTV ĐOÀN TRƯỜNG
BÍ THƯ

Nguyễn Thị Nhuận

	Nơi nhận:

· Đảng ủy – Ban giám hiệu Nhà trường;

· BCH Đoàn trường; 

· BCH Hội SV trường;
· BCH Chi đoàn GV – NV  khối CN;
· BCH Liên Chi đoàn các Khoa;
· Lưu VT.
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